@
Dohoda o zabezpeceni podmienok vykonavania odbornej praxe Géastnikov kurzu ¢. OK01062016LH
podla § 51 zékona ¢. 40/1964 Zb., ObCiansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
postova adresa: Palackého 11, 911 01 Trencin
ICO: 36840084
DIC:SK2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Centrum socidlnych sluzieb EDEN

sidlo: Sady M. R. Stefanika 66/3, 033 01 Liptovsky Hradok

ICO: 42348901

DIC: 2023957375

(dalej ako "CSS")
3 Clanok I1.
s e Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spol,\fpréca stran pri zabezpeCovani podmienok vykondavania
odbornej praxe uc¢astnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za ucelom rozvijania ich
praktickych zru€nosti a predpokladov pre opatrovanie os6b odkazanych na pomoc inej fyzickej
osoby a fyzickych oséb, ktoré dovrsili dochodkovy vek (dalej klienti CSS) terénnou, ambulantnou
a pobytovou formou socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pésobnosti Zilinského samospravneho
kraja, ¢imnostou $pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok Il
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavazuje pre CSS:
a) zabezpeci nahodnu kontrolu Géastnikov praxe,
b) predloZi menny zoznam Gcastnikov odbornej staZe (praxe), tlaivo na evidenciu dochadzky
ucastnikov a tlacivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe).
3.2. CSS zabezpeci:
a) primerané podmienky zabezpecujice riadne abezpeéné vykondvanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b) obozndmit Gcastnika praxe so vSeobecne zdvaznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v defi ndstupu na vykonavanie
odbornej praxe,
c) zadavat Glohy uCastnikovi kurzu v ramci 3pecifikdcie jeho praxového miesta, uréit druh
a sposob ziskavania praktickych skisenosti pocas vykonavania odbornej staze (praxe), tak ako
st uvedené v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnu sucdast,




v
d) vstup na jednotlive oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori odbornu staz (prax) povedu. Utastnik praxe bude vykonavat
prax podfa pokynov sluzbukonajliceho personalu,
f) oboznamit Gastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Géastnici zabezpedia na

vlastné naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizacia odbornej praxe sa vykonava bezplatne, v trvani minimélne 74 vyuéovacich hodin

praxe nal Géastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvara na dobu neurtity. Kaida zo zmluvnych stran ma pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesatna a zatina plynut ditom mesiaca nasledujucim po
doruéeni vypovede.

4.3. Zodpovednost’ za pripadné $kody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.&. 40/1964 Zb. Obtiansky zakonnik.

4.4, Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, 2 ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane CSS. e e et

V Liptovskom Hradku, dia 01.06.2016

Mgr. Andrea Sigilova X Jjﬂ)r. silvia Mikolajova
Riaditefka Konatelka
CSS EDEN BM WORK AGENCY, spolo¢nost

s ruéenim obmedzenym




PRILOHY

Priloha ¢. 1
Ndcvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

Ukazky merania zdkladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky poddvania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta
a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

' Odpocinok a spanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a smad, obavy a Gzkost, hluk
Starostlivost o leziaceho klienta — polohovanie, pomédcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdocky ku
chodzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — ktipanie klienta, pomdcky ku kapaniu, kipel na
I6Zku, starostlivost o nechty, oti, Gstnu dutinu, viasy

Zéklady zdravej vyzivy — dieticky systém, st}avovacie navyky, vyZziva klienta

Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocovej flade,
zépcha, hnacky, pomocky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahcenie dychania, Gprava prostredia,
zvihéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podéavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajliceho, naluvanie,
reflexia iivots, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uZitocné travenie voiného €asu — praktické ¢innosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, pocuvanie hudby, &itanie.




